Horario de aulas
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BLOCO MARVILA - SETEMBRO 2026

| A primeira aula é por nossa conta: marca no hordrio. Nivel IV s6 por convite.

10:00

10:30

11:00

17:00

SEGUNDA-FEIRA

Kids Hip Hop
Mafalda Pires
Cubo - Kids - 6-9 anos

TERCA-FEIRA

Kids Hip Hop
Carla Nunes
Cubo - Kids - 10-13 anos

QUARTA-FEIRA

Kids Hip Hop
Mafalda Pires
Cubo - Kids - 6-9 anos

QUINTA-FEIRA

Kids Hip Hop
Carla Nunes
Cubo - Kids - 10-13 anos

SEXTA-FEIRA

17:30 Kids Hip Hop
Mafalda Pires
Cubo - Kids - 6-9 anos
18:00 Teens Breaking (N1) Teens
Tomas Brandao Nuno Vieira Tomas Brandao
Betdo - Teens - 14-17 anos Betdo Nave - Teens - 14-17 anos
18:30 Contemporaneo (N1) Breaking (N3)
Rui Salgueiro Nuno Vieira
Nave Betao
19:00 House Hip Hop (N1) Contemporaneo (N2) Afro (N1) Dancehall
Lara Mendonga Lara Mendonga Rui Salgueiro Kika Semedo Kika Semedo
Betao Nave Nave Betdo Nave
Hip Hop (N1)
Tomds Branddo
Nave
20:00 Hip Hop (N2) Breaking (N2)
Tomas Brandao Nuno Vieira
Nave Betao
Turma de 12: cada um precisa do
seu chao.
20:15 Afro (N2) Hip Hop Dancehall (N2) Afro
Kika Semedo Tomas Brandao Kika Semedo Kika Semedo
Nave Nave Betdo Nave

Bloco Marvila - Setembro 2026

Aula aberta: qualquer nivel, avulso

com o pack de 10.

SABADO
Kids Hip Hop

Carla Nunes
Cubo - Kids - 6-9 anos

Hip Hop (ToDOS)
Tomds Branddo
Nave

Aula aberta: qualquer nivel, avulso

com o pack de 10.

Kids Hip Hop

Carla Nunes
Cubo - Kids - 10-13 anos
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HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Hip Hop (N2)
Lara Mendonga
Nave
20:30 House (N2)
Lara Mendonca
Betéo
21:15 Hip Hop (N3)
Tomds Branddo
Nave
NIiVEIS
N1 Nivel | — Comeca aqui. Nunca dancaste, ou N3 Nivel Ill — Coreografia rapida, freestyle na TODOS Todos os niveis — Kids, Teens e as aulas
dancaste ha muito tempo. roda, alguns ja dancam em battles. abertas: entra-se em qualquer altura.
N2 Nivel I — Um ano de aulas, ou o professor N4 Nivel IV — Por convite do professor. A turma

disse que sim.

28 aulas por semana - Bloco

Bloco Marvila - Setembro 2026

que representa a escola.

SABADO
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